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A tanulasi zavar elojeleinek sziirése ovodas korban
Az MSSST sziiroeljarassal kapcsolatos tapasztalataim a Gyori Nevelési
Tanacsado Gvermek- és Ifjusagpszichologiai Kozpontban

A Tankotelezettségi Torvény lehetdvé teszi a rugalmas beiskolazast, ennek
kovetkeztében a problémas gyermekek lehetdséget kapnak a beiskoldzas
elhalasztasara. A tapasztalatok szerint az iskolakezdési idoszak kitolasaval, és spontan
érési folyamatokra alapozva nem oldhaté meg a sikeres iskolai tanuldshoz sziikséges
képessegek kialakitasa.

A beiskoldzaskor alkalmazott vizsgalo eljarasok — Az Iskolaérettségi Vizsgalati Teszt,
a kiegészitd vizsgalatokhoz javasolt BP Binet Intelligencia €s Bender A tesztek — nem
adnak elegendd informaciot a tanulashoz sziikséges képességek megitéléséhez.

Porkolabné dr Balogh Katalin szerint a tanulas eredményességére megbizhatobb
jelzést kaphatunk az észlelési (a latas, a hallas, a tapintas), valamint a mozgasos
és a verbalis strukturak fejlettségének ismeretében.

Az észlelési, a mozgasos ¢és verbalis strukturak éretlensége a kiilonbozo
részképességek zavart miikodeésében jut kifejezésre.

A kolcsonosen egymasra hato részképességek dysfunkcioja kovetkeztében
létrejon egy jellegzetes pszichologiai tiinetegyiittesben megnyilvanuloé tanulasi
zavar (Zsoldos-Sarkay).

Tanulasi zavarnak tekintjiik azt az — intelligencia szint alapjan elvarhatonal
lényegesen - alacsonyabb tanulasi teljesitményt, amely gyakran neuroldgiai
deficit vagy funkcidzavar talajan jon létre, sajatos kognitiv tiinetegyiittessel.

Ezek a részképesség zavarok nehezitik az iskolai tanulds sordn az olvasas, az iras €s a
matematika elsajatitasat (Zsoldos-Sarkady).

Az ismert szakirodalmi leirasokat sajat megfigyeléseim is alatdmasztjak, miszerint a
tanulasi zavaros gyermekek szama €vrdl évre nd. A tanacsadonkban eddig ellatott
tanulasi zavarral kiiszkodo kisiskolasok tobbsége olvasas-iras, ritkdbban szamolasi
zavarral kiizdott. A naluk végzett vizsgalatok érési egyenetlenséget, a pszichikus
funkciok elmaradt fejlodését mutattak. Az elszenvedett kudarcok hatisara, valamint a
rogziltnek latszo funkcidogyengeseég miatt fejlesztésiik nehéz, huzamosabb 1ddre sz0610,
Osszetettebb feladatot jelentett.

A segitségnyujtas lehetdségeit keresve, a megeldzésben lattam a megoldas kulcsat.
Arra az elgondolasra jutottam, hogy mar az 6vodaskor kiiszobén, kitiintetett figyelmet
kellene forditani a tanulés sikerességet leginkdbb befolyasolo un. "pszichikus
funkciok" mitkodésének vizsgalatara, €s a rosszul funkcionald képességek €s
készségek fejlesztésére.



A 90-es évek elején tovabbképzésen vettem részt Budapesten a Gyogypedagogiai
Tanarképzo Foiskolan, ahol "Tanuldsi zavarok" témakdrben a legfrissebb kutatasokrol
hallgattunk eléadasokat. Itt jutott tudomasomra, hogy dr Zsoldos Marta ¢€s dr Sarkady
Kamilla - a Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola tanarai, elkészitették egy amerikai
lehetdségének vizsgalatara — (MSSST) — sziirOtesztet.

Ezidotajt ez a szlirdeljaras még csak hazi laboratoriumban késziilt példany
sokszorositasaval volt kaphato, a hivatalosan megjelent elsé nyomdai széria 1994-ben
latott napvilagot.

A szlrbeljards megismerése utan ezt a modszert olyannak talaltam, amivel a
térségiinkben €16 6vodasokat sikeresen lehetne vizsgalni.

Rovid ismertetd a sziiréeljarasrol:

MSSST-t, (Meeting Street School Screening Test) az Egyesiilt Allamokban 5-7.6 éves
ovodas ¢és kisiskolas gyermekek vizsgalatara dolgoztak ki azzal a céllal, hogy 1doben
feltarja a majdani tanulasi zavarok kialakulasaért felelés részképességek
hianyossagait.

Magyar valtozatat a fent emlitett szerzOparos dolgozta ki, és jelentette meg.

Hasznalataval nagy 1étszamu csoportok sziirése €s diagnosztizalasa végezhetd el révid
1d6 alatt. Az egyéni eredmények tiikrében azutan eldonthetd, hogy sziikséges-e
tovabbi, pontosabb ¢és részletesebb diagndzist ado szakvizsgalat.

A teszt hasznalatat pszichologusoknak, gydgypedagodgusoknak, tanitdknak, fejlesztd
pedagogusoknak, dvodapedagdgusoknak ajanljak, vagyis mindazoknak, akik szdmara
fontos a tanuldsi zavar korai felismerése.

A sziirdeljaras verbalis és nem-verbalis feladatokbol 4ll. Méri a szenzomotoros
rendszer alapjat képezé (1) motoros készséget, a (2) vizuo-perceptuo-motoros
készséget, és a (3) nyelvi készséget.

A teszt 3 szubtesztbdl all.

e A (1) motoros mintak szubteszt felméri a kétoldali szeridlis mozgasmintak
kivitelezését €s a testvazlattal kapcsolatos téri tajékozodast.

e A (2) vizuo-perceptuo-motoros szubteszt méri a vizudlis diszkriminacidt, az
emlékezetet, a geometrikus abrak és betliformak reprodukald készségét, a térbeli €s
a sorrendbeli orientaciot.

e A (3) nyelvi szubteszt vizsgalja a nyelvi készséget, az auditiv figyelmet, a nyelvi
emlé¢kezetet, az iddérendi fogalmakban wvald tdjékozottsagot, a fogalmazasi
készséget.

Minden szubteszt 5-5 feladatbol all.



A teszthez melléklelt egy un. viselkedést méré skala, amelynek célja a gyermek
vizsgalat alatti magatartasanak megitélése.

A skalarendszer négy, a tanulasi helyzetet meghatarozo aspektusbol elemzi: a
magatartast, a kooperaciot, a figyelmet, a mozgast, a beszédet, és a
teljesitoképességet.

A tanulasi viselkedést részletezd szempontok szerint, az egylittmiikodés, a figyelem, a
koncentraciokészség, az onellendrzés, a mozgasszabalyozas, a ceruzahasznalat, a
szemmozgas-szabalyozas, a beszéd, a grammatika, a teljesitoképesség
eredményessegét regisztralja.

A teszt értékelése
A szubtesztek elvégzett feladatai nyersponttal mindsithetOk, amelyeket a vizsgalt
gyermek életkoranak megfeleld6 normatablazatbol normaponttd lehet valtani. A
normapontok értéke jelzi, hogy a gyermek teljesitménye az atlaghoz mérten
mutat-e eltérést.

A szubtesztek mutatoi mellett a szubtesztek eredményeit 0sszegezve kapunk egy Un.
MSSST Total értéket, ami alapjan szubtesztek ertekeléséhez hasonloan jelzést
kaphatunk a tanulasi zavar eldjeleinek veszélyére, enyhe veszélyére, és
veszélytelenségére.

Az értelmezés szempontjabdl fontos még megjegyezni, hogy ép intellektus esetében
a tanulasi zavar eldjeleinek veszélyére utalhat az is, ha az életkori normakhoz
viszonyitottan alacsony MSSST Total és szubtesztértéket kapunk, vagy ha az
MSSST szubtesztjeibdl nyert képességstruktira jellege szort.

A viselkedést meérd skala alkalmazasa kozvetleniil vizsgalat utan javasolt, a vizsgalat
folyaman megfigyelt viselkedési jellemzok rogzithetdk a skalarendszer segitségéve.

A tesztet felveheti az ebben jartassagot szerzett pszichologus, gyogypedagdgus, tanito,
fejlesztdé pedagogus 6vodapedagogus, szocialis munkds. Az eredmények €rtelmezeését

ey

A teszt leirdsanal javasoljak, hogy ezeket a szliréseket minden esetben kisérje ill.
egeészitse ki egy altaldnos intelligenciat meérd eljaras, valamint egy neurologiai
szakvizsgalat is.

Az MSSST olyan sziiréeljaras, aminek segitségével atfogo informaciohoz

juthatunk a varhato tanulasi zavar eldjeleirol.

A szlirdmoédszerrel kapcsolatos elgondolasom gyakorlati megvalositasara az 1993/94es
tanévben nyilt lehetdség, amikor egy palyazaton nyert pénzbdl finanszirozni tudtunk



egy tanévre szoOlo szlrdvizsgalat elvégzéseét. Erre a feladatra - a vezetd
ovodapedagogusokkal egyetértésben - Gyor 6t peremkeriileti 6vodajat valasztottuk ki,
ahova sok cigany szarmazasi ¢és alacsony szociokulturalis milidébol kikertiild
kisgyermek jart.

A sziiloket az 6vodak tajékoztattak a késziil6 sziirOvizsgalatrol.

Célunk, amire a teszt maga is késziilt, egyéni vizsgalatokkal a majdani tanulasi
zavarokért felelds okok feltdrasa, diagnosztizalasa, majd céliranyos fejlesztéssel a
részképesség zavarok felszdmolasa. Mindez annak érdekében tortént, hogy azok a
gyermekek is mieldbb megkaphassik a sikeres iskolakezdéshez sziikséges készségek
fejlesztését, akiknek barmilyen okbol adédoan, eddig nem volt lehetdségiik.

Kisérleti sziiréseinket a kozeépso csoportos 6vodasok korében szandékoztuk végezni. A
korosztaly kivalasztdsanal fontosnak tartottuk a minél fiatalabb korosztaly sziirését,
hogy a fejlesztésekre elegend6 1d6 maradhasson.

A tapasztalatszerzes miatt, az elsd szliréseket pedagogia szakos fejlesztd pedagogiaban
1s jaratos kollégandémmel magunk kivantuk elvégezni.

A sziir@vizsgalatokat az 1993/94. tanév elején megkezdtiik.

A sziirésbe 105 gyermeket vontunk be.

Az MSSST Total értékmutatok szerint a szlirt gyermekanyag 49,5 % -nal mutatkozott
a tanulasi zavar eldjeleinek enyhe ¢€s a tanulasi zavar eldjeleinek veszélye.

A valamilyen veszélyt mutatok magas szazalékos ardnyat ekkor azzal magyaraztuk,
hogy a vizsgalt gyermekek mindegyike peremhelyzetli, rossz szocialis kornyezetbdl
keriilt ki. Eletkoruknal fogva még nem toltottek elegendd idét az dvodaban, és ennek
kovetkeztében még nem érvényesiilhetett az 6voda fejlesztd hatésa.

A magas eldrejelzé mutatok a részképesség zavarok jelenlétére is figyelmeztettek.
A teszteredmények mutatoi jelezték az elmaradasok mértékét, aminek ismeretében a
fejlesztd terapia iranyultsdgat meghatarozhattuk.

A gyermeki viselkedes eltéréseirdl a viselkedést mérd skala mutatoi alapjan kaptunk
pontosabb jelzéseket. Mar ebben az é€letkorban is tapasztalhattuk azokat a viselkedési
rendellenességeket — hiperaktivitast, figyelemzavart — amelyek az iskolaskortu tanulasi
zavaros gyermekekre is jellemzok.

Az ezt megel6zd években az dvodapedagdgusok tobbnyire szubjektiv megérzésekre
hagyatkozva fordultak segitségért hozzank. Erezték, hogy baj van a gyermekkel, de a
bajt nem tudtak nevesiteni.

A kisérleti sziirésekben részt vallalt 6vodak évodapedagdgusai megfigyelhették a
sziirdeljaras folyamatat. Eszrevették, hogy olyan vizsgal6 eljarast kaphatnak kézhez,
aminek segitségével mar meg tudjak hatarozni a zavart mutaté gyermeknél a
problémat. Emiatt a szlirdmodszer hasznélatat maguk is meg akartak tanulni.



A keérésnek eleget téve az 1994/95 tanévet arra hasznaltuk fel, hogy eldkészitsiik ezt a
munkat.

A tervezett szlirésekhez a varos 0sszes Ovodajat szerettiik volna megnyerni. Az
elgondolas szerint a szliréseket az 6vodapedagdgusok, a diagndzisok elkészitését és a
szlireseket kovetd egyéb vizsgalatokat tanacsadonk és az egyéb szakteriileteken
dolgozd kollégak (gyermekorvos, gyermekpszichiater, logopédus, konduktor, fejlesztd
pedagogus, védond) vegeznék.

A szlirdmunkdra azokat az 6vodapedagogusokat szandékoztunk felkésziteni, akikhez a
vizsgaland6 gyermekek tartoztak. Korosztalyt tekintve pedig mar a nagycsoportos
kortl 6vodasok sziirését céloztuk meg.

Magyarazatként az szolgalt, hogy az 5 ¢éves gyermekek olyan alacsony fejlédési
mutatokat jeleztek a probasziirések mérései szerint — (49,5%) — ami alapjan minden
masodik gyermek valamilyen tovabbi fejlesztést igényelt volna. Az akkori allapotok
szerint erre a feladatra sem a személyi, sem az anyagi, sem a targyi feltételek nem
voltak adottak.

A sziirésekhez a sziilok irasbeli beleegyezesét is megkértiik.

A sziirésekre jelentkezd Ovodakat régiokra bontottuk. Régioként szerveztik az
ovodapedagogusok felkészitését, a sziiréeljaras széleskorti, demonstracidval
egybekotott ismertetéseét, egyeb szervezeési teendoket.

Az 1995/96-0s tanév elején, szeptemberben elkezdddott a tényleges munka.

1400 tankoteles kort nagycsoportos sziirését végezték el az 6vodapedagdgusok.

A vizsgalatrol keésziilt teljes dokumentum feldolgozasara nem volt mod, az adatok
geépre vitele rendkiviil nagy munkat jelentett volna. 452 gyermek eredményét azonban
sikeriilt feldolgozni. (A gépi adatfeldolgozas szort mintavétellel tortént).

452 16 tanulasi zavar eldjeleinek veszelyét 22% jelezte, ebbdl fia: 29 %
lany: 15 %

tanulasi zavar enyhe vesz¢lyét 29% jelezte, ebbdl fiu: 30 %

lany: 29 %

nincs veszély 48 % ebbdl fin: 41 %

lany: 57 %

A tanulasi zavar eldjeleinek valamilyen veszélyét jelz6k magas szazalékos aranya
(49%), a szlrések és fejlesztések fontossdgara hivtak fel a figyelmet. A veszély
kategoridba esd fiak magas szazalékos aranya — a lanyokéval szemben — a fiuk
veszélyeztetettebb voltat jelezte, (29%-15%, fiak — lanyok). A két nem kozotti nagy
kiilonbség az enyhe veszély kategoriaban mar eltlinik, az arany mindossze (30%-29%,
fitk - lanyok). A nincs veszélyt mutatok aranya (41 %-57%, fitk - lanyok).

A Kkisérleti és az 1995/96-0s tanév sziirései kozel azonos eldrejelzé mutatokat jeleztek.
A Kkisérleti szliréseknél a tanuldsi zavar eldjeleinek veszélyét és enyhe veszélyét
mutatok 49,5%-val szemben a 95/96-0s tanév 49%-a csupan 0.5% eltérést jelez, ami
elhanyagolhato kiilonbség.



Az elgondolas, miszerint a hatranyos miliob6l Kkikeriilo gyermekek
veszélyeztetettebbek, a vizsgalati adatok szerint nem igazolodott.

A sztir@vizsgalatok felvétele utan tandcsadonk elveégezte a diagndzisok felallitasat, €s
meghozta javaslatait.
Javaslataink tartalmaztak:
- Gyermekgyogyaszati és neuroldgiai szakvizsgalatra szolo kérelmet,
- logopédiai vizsgalatra €s terapiara szolo kérelmet — diszlexia prevenciot,
ovodai, vagy iskolai logopédiai csoportba vagy osztalyba val6 utalast,
- pszicholdgiai vizsgalatra €s terapiara szolo kérelmet,
- gyogypedagogiai, pszichopedagdgiai vizsgalatra €s fejlesztd terapiara sz616
kérelmet,
- fejlettség szerinti beiskolazasi vizsgalati kérelmet,
- Ovodapedagodgiai fejlesztésre, egyénibb banasmod kialakitasara sz6lo kérelmet,
- mozgasfejlesztésre: Ayres terapia, gyogyuszas, vagy népitanc, jazz balett vagy
ovis sportok (foci, tenisz stb.) sz0l6 kérelmet.
- Tanulési Képesseget Vizsgalo Szakértdi Bizottsag vizsgalati kérelmét — értelmi
deficit miatt.
A szir@vizsgalatok elvégzése, a diagnozisok felallitasa, €s a javaslatok megtétele
szeptember honapban, a tanév elején megtortént.
A tanévbdl hatramaradoé 1d6t a javaslatokban megfogalmazott feladatok elvégzésére
forditottdk az intézmények.

Az oOvodapedagogusok fejlesztdé munkajat fejleszté programok ajanlasaval és
konzultacids lehetdség biztositasaval segitettiik.

Mozgasfejlesztéshez Rosta Katalin testséma fejlesztd programjat alapul véve egy
utmutato fiizetet készitettem szoveggel €s képanyaggal. Ezt az Un. Mozgasfejleszt
programot minden évodéanak eljuttattuk, és napi hasznalatra javasoltuk.

A 6vodai beszédfejlesztéshez, az 6vondk az anyanyelvi foglalkozasokba beépitették az
altalunk javasolt dr Gosy Maria: Beszédeészlelés ¢és a beszédmegértés fejlesztése
ovodasoknak programjat.

Egyéb képességek fejlesztéséhez a "Lexi", a "Lexi iskolas lesz" iskolael6készitd
mesetankonyveket, valamint a "Szinezd ki és szamolj te is... ", a "Szinezd ki és rajzolj
te is ..." programokat javasoltuk.

Utmutatot készitettem még iskolaérettség és tanulasi zavar témakorben. Ezek az
utmutatok az iskolaérettség €s tanulasi 'zavar problémainak eligazoddsaban
nyujthatnak segitséget.

Ezeket az Gitmutatdkat a szakembereken kiviil az érdekl6dd sziilok is megkaphattak.



A szlirdvizsgalatok utan nyomon kovetd eljarasok elvégzése nem volt mod, de a helyi
Oktatasi Iroda, valamint az intézmények jelzéseibdl megtudtuk, hogy soha olyan
zOkkendmentes tanév a beiskolazas szempontjabol még nem volt, mint az 1995/96-0s
tanév.

A szlirdvizsgalatoknak kdszonhetden az Ovodakkal rendszeres és szoros a szakmai
kapcsolatunk. Ovodalatogatasaink sordn szerzett tapasztalataink arrol gyoztek meg
benniinket, hogy a sziirovizsgalatokat és fejlesztéseket végzo ovodakbol kevesebb
éretlen, vagy részképesség zavarokkal kiizd6 gyermek keriil iskolaba.

Az iskolaktol kapott jelzések ugyanezt a véleményt erdsitették meg. A tanitdk
megfigyelései szerint is a szlrést végz6 ovodakbol valoban iskolaéretten keriilnek
iskolaba a gyermekek. Az iskolara felkésziilt gyermekekkel lényegesen konnyebb és
eredményesebb a tanulds folyamata.

A tanitoktol gyakran elhangzo kérés, hogy a sziiréseket elharitd dvodakat is probaljuk
bevonni a vizsgalatokba, gy6zziik meg Oket ennek a feladatnak a fontossagarol.

A csaladok, a sziilok, mar igénylik az évenként esedékes szlirdvizsgalatokat. Szamukra
ezek a mérések egyfajta jelzések a beiskolazassal kapcsolatos tennivalokrél. Ha van is
baj, tanév elején meég a sziild sem esik panikba, hiszen bdven van ideje a tanév
megkezdéséig a kiilonbozo feladatok elvégzésére.

Gyakori panasz a pedagogusok részeérdl, hogy sok a problémas gyermek.

Valoban sok, bar a mostaniak sem rosszabbak mentalisan, mint a korabbiak, csak
masok. Korilményeik miatt masok. A csaladi szerkezetek fellazuldsa miatt, a
gyermekek kicsi koruktdl kezdve kevesebb babusgatast, ringatdst, puszilgatast,
testkozeli érintést, didolgatast, dalolast, mesélest, beszelgetés, felhdtlen egyiitt jatszast
kapnak sziileiktdl. Mivel kevés 1d6t toltenek sziileikkel, nincs modjuk tanulni a mély
szeretetet, a toleranciat, a konfliktus megoldé moddokat, a mama-papa szerepeket, €s
rajtuk keresztiil a szlikebb ¢és tagabb tarskapcsolatok szocializaciojat. Interperszonalis
kapcsolataik emiatt besziikiiltek.

Kevesebb lehetdsegiik nyilik iligyesedni mozgasban, egyéb képességek terén.
Ritkabban jutnak ki a szabadba, a jatszotérre, vagy kirandulni. Ennek kovetkeztében
nem tudjak megtanulni, hogy milyen jo dolog fara, keritésre maszni, ugroiskolat
jatszani, pajtasokkal labdazni, biciklizni, porba vagy aszfaltra rajzolni, stb.
Egészségteleniil sokat iilnek tétleniil a TV-, a videokésziilek eldtt. Emiatt elmarad a
sziilokkel folytatott esti beszélgetés, vagy a mese. A mai gyermekeknél kortiinet a
szegényes szokincs €s kifejezésmod. Mar nem is nagyon akarnak beszélgetni, mert
nincs kivel, nincs aki meghallgassa Oket, aki visszajelezzen. Pedig éhesek a
meghallgatasra, csak legyen valaki, aki felébreszti benniik ezt a vagyat, és utana 1d6t
szan a megindult kozlésvagy kielégitésére.

Mindennek hianya bizony sok problémat eredményezhet, aminek elszenveddi
elsdsorban a gyermekek.



A megsegités egyik eszkoze lehet példaul ez a szlirOvizsgalat, amikor is a bajban levo
gyermek keésObbi ¢letéhez olyan segitséget kap, amivel zdokkend mentesebben
indithatja a komoly teljesitményt elvard iskolai életét. A jo iskolakezdés eldontheti
akar egész ¢életre szoldan, hogy szeret-e majd tanulni, vagy azt, hogy még késobbi
¢letében hogyan talalja meg a helyét a munkaban, a tarsadalomban.

A megsegités érdekében a Gyori Oktatési Iroda, és a szlirdvizsgalat fontossagat szem
eldtt tartd dvodapedagdgusok ¢€s tanitok kérésére, valamint tanacsadonk szlirésekre
sz0lo elkotelezettsége miatt, a sziirdvizsgalatokat az 1995/96-os tanévtol évrdl-evre
koordinaljuk és aktiv részvételiinkkel a szakmai iranyitast biztositjuk.
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Greguss Marta

A tanulasi zavar elojeleinek sziirése ovodas korban
Az MSSST sziiroeljarassal kapcsolatos tapasztalataim a Gvori Nevelési
Tanacsado Gvermek- és Ifjusagpszichologiai Kozpontban

Vazlat

Szakirodalmi leirasok €s megfigyeléseim szerint a tanuldsi zavart mutatd gyermekek
szdma évrol évre nd. Tanacsadonkban az ellatott legtobb kisiskolds olvasas-irds €s
ritkdbban szdmolasi zavarral kiizdott. A vizsgalatok érési egyenetlenséget, a
pszichikus funkciok elmaradt fejlddését mutattdk ezeknél a gyermekeknél. Az
elszenvedett kudarcok hatisara, valamint a rogziiltnek latszo funkcidgyengeség miatt
fejlesztésiik nehéz, hosszabb iddre sz0l0, Osszetettebb feladatot jelentett.

A segitésnyujtas lehetdségeit mérlegelve arra az elgondoléasra jutottunk, hogy mar
ovodaskorban kitlintetett figyelmet kell forditani a tanulas sikeressegét leginkabb
befolyasold pszichikus funkciok mitkodésének vizsgalatara.

A pszichikus funkciok vizsgalatat az an. MSSST szilir6eljaras alkalmazasaval kivantuk
megvalositani.

Az MSSST sztirdteszttel a sziiréseket az 1995/96-os tanévtdl folyamatosan végezziik.
A sziir@vizsgalatok eldrejelz0 mutatoi segitségével sikertil a részképesség zavarokkal
kiizdd gyerekek kivalasztasa, és a fejlesztés iranydnak meghatarozasa.

A szlirések ¢és a fejlesztések eredményeként biztositani lehet a sikeresebb
1skolakezdést, és a zokkendmentes iskolai karriert.



